Salade farandole
(scarole, chicorée, frisée, chou blanc, radi,
mais)

Sauté de beeuf Mironton

?‘.’

Pommes rissolées

Brie

@

Mousse au chocolat

2\
L Plats préférés
h ' des enfants v

Poisson MSC @ !

Du 5 au 9 novembre 2018

MARDI

Salade hollandaise
(carotte, chou blanc, céleri, batavia)

P
-
e
PTechUY)

Lasagnes au saumon

Yaourt aromatisé

Roulé aux myrtilles

Innovation
culinaire

Produits BIO

MERCREDI

Ville de Presles en Brie - Novembre/Décembre 201{3

g elior@

Potage de légumes
(carottes, pdt, poireaux)

m

Betteraves vinaigrette

Haricots verts vinaigrette

Endives et crolitons S

Carottes rapées a la vinaigrette

CEufs durs sauce Mornay

Jambon de Paris

Steak de colin sauce

Jambon de dinde mexicaine
i ie 4 Macaroni
Printaniére de légumes acaronis Chou fleur
et fromage rape
‘

Saint nectaire

Petit moulé nature

Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

/

/ s
fonueEL
PO

Fruit de saison @

Gaufre fantasia

Elaboré dans nos
cuisines

francaise

<m

Viande bovine w

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

'
o
ey
w@/

Production locale

A
o)



Du 12 au 16 novembre 2018

¢

Haricots verts

Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Plats préférés
des enfants *

Poisson MSC @ !

MARDI

Qs

Céleri alarémoulade

Calamars

Péle méle provencal

Rondelé nature

Crépe au chocolat

Innovation
culinaire
Produits BIO

y elior@

VENDREDI

MERCREDI s
, - o Chou rouge sauce enrobant
Crémeux frais (chou-fleurs) .

=

R6ti de veau au jus

Boulettes de boeuf sauce

Cordon bleu » s ‘
“g® 0

basquaise
Rostis de légumes Semoule Purée de pomme de terre

e

Camembert

A

-

s
-
PR

Yaourt nature et sucre

Gouda

Gélifié au caramel

a8

Fruit de saison

Liégeois ala vanille

y

Elaboré dans nos
cuisines

Viande bovine
francaise

'F'

<

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

. oML TS ]
Production locale ™)




Du 19 au 23 novembre 2018

MARDI

MERCREDI

Salade de boulgour a
I'orientale

Salade harmonie
vinaigrette caramel

S (scarole, chou rouge, mais)

<m

Potage paysan

( pommes de terre, poireaux,

courgettes et carottes)

w

Sauté de boeuf sauce

I

Omelette au fromage . Poulet roti
lyonnaise
Epinards béchamel Petits pois Pommes smiles
Petit suisse aux fruits P'tit Louis ",; U Brie

\ 4

Fruit de saison

s

Compote de pomme fraise

Fruit de saison

Plats préférés
des enfants

(¥

Poisson MSC @ !

Innovation }
culinaire

Produits BIO

Elaboré dans nos
cuisines

Viande bovine
frangaise

<m
v

s}

Chou rouge vinaigrette

s

’

Colin ail et fines herbes

@

Mélange de légumes et

brocolis

Yaourt nature et sucre i

<

4

=

<m

Cake noix de coco

Recettes ‘

d'Ici et d'ailleurs

s
Production locale ey




'Uc/é jdees Ig&m

(L]

Saucisses de Francfort

Saucisse de Francfort volaille

Lentilles

//

@ Yaourt nature et sucre
(g

Fruit de saison j

R\

Plats préférés
des enfants ‘

»‘

Poisson MSC @ !

MARDI

Salade anglaise
(laitue, cheddar)

Colin pané et citron

Blé bio et ratatouille

Tomme noire

Mousse au chocolat noir

Innovation
culinaire

Produits BIO

Du 26 novembre au 30 novembre 2018

MERCREDI

PLAT VEGETARIEN

JEUDI

elior @

VENDREDI

Taboulé

i

Potage au potiron

Salade Coleslaw

—
/s
s
PROTReATS)

=

Roti de boeuf sauce olives

Croque monsieur

Croque monsieur de dinde

Légumes danois

Printaniére de légumes

Salade verte

Petit suisse nature et sucre

Petit moulé aux noix

' p )
Fruit de saison Y

i

7 s
ey

PRONCAS )

Fruit de saison

Roulé au chocolat

@

Elaboré dans nos
cuisines

Viande bovine '?*_l'
francaise

<m

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

Production locale
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Ville de Presles en Brie - Novembre/Décembre 2018
Du 3 au 7 décembre 2018

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
— i — o
Salade farandole A s Potage St Germain g .
(Scarole, chicorée, frisée, chou blanc, Carottes rapees . . Macédoine mayonnaise Salade verte
. ) (pois cassés)
radis, mais) o
/
L Sauté de porc sauce Bercy Roti de veau sauce '
Calamars andalouse Bolognaise de boeuf
Sauté de dinde basilic
Brandade de morue
»
s ’ - Jeunes carottes ala . \
Riz a la tomate Légumes aioli . Macaronis L )
ciboulette ‘e
,
Tartare ail et fines herbes Emmental Edam Yaourt aromatisé Carré de I'est
o
Compote de pommes Liégeois au chocolat Fruit de saison g Fruit de saison Gaufre patissiére
v 4
‘\\ ' Plats préférés Innovation ‘ Elaboré dans nos ! Recettes
.“b des enfants ‘ ol culinaire d ! cuisines 6@ d'Ici et d'ailleurs
' L - . . P
Poisson MSC @ | Produits BIO Viande bgvme w
‘ francaise

/
! wuesE®
Production locale "@J /




LAT VEGETARIEN

Salade harmonie

Jardiniere de légumes

Montboissier

Eclairau chocolat

[
Plats préférés
des enfants *

Poisson MSC @ 1

MARDI

Saucisson sec

Coupelle de paté de volaille

Poissonette
Haricots verts

Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

Innovation
culinaire

Produits BIO

Du 10 au 14 décembre 2018

MERCREDI

JEUDI

Ville de Presles en Brie - Novembre/Décembre 2018

—
s
werEy
PROBLEAUE )

Carottes vinaigrette

<imm

<im

Potage parmentier
(PDT, Poireau)

Omelette au fromage

=

Roti de beeuf au jus

Ratatouille Pommes smiles
a5
E [
Brie Yaourt nature et sucre
- RS
R ]
Tarte flan

. . e
Fruit de saison Q\

Mache et betteraves .,,«‘éﬁ '

At

Cassoulet
Cassoulet sans porc

4,:;»
@/

¢

@

[ 3

Fraidou

L

Crépe caramel beurre salé

Elaboré dans nos i
cuisines %

Viande bovine
frangaise

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

—
Lo
Production locale ""@“_“‘}’ |



LUNDI

Macédoine mayonnaise

Pavé de poisson napolitain

Petit pois

Petit suisse aux fruits

(4

‘o
4
l-
\Z

i
e
rmei)

Fruit de saison a

Plats préférés
des enfants

v

Poisson MSC @ !

Du 17 au 21 décembre 2018

MARDI

s

_—

o e
PROpcAtY)

Chou rouge rapé vinaigrette

i ¢

Sauté de beeuf
sauce bobotie

Haricots verts

Bleu

Gaufre patissiere

Innovation
culinaire

Produits BIO

MERCREDI

<im

Potage Longchamps
(petit pois)

Chipolatas

Merguez

- — — — —— — — —.

Salade de mache et saumon
fumé

- —— - -——

=~

[ 4

ir‘\
-,

o&s
R6ti de dinde farci sauce
noél

Hoki pané

Choux de Bruxelles

Pommes paillassons Courgettes a la béchamel

Saint Paulin

e

Gateau de Noél et creme
anglaise

Blchette de chévre

A WA W A W WA W WA T A S WA W WA W WA WA W WA W WA WA W WA W WA W W

Fruit de saison

Elaboré dans nos
cuisines

Viande bovine
francaise

?‘.’

Mousse au chocolat noir

Recettes
d'Ici et d'ailleurs
(s
Production locale ""M’



Ville de Presles en Brie - Novembre/Décembre 2018

i D)
Du 24 au 28 décembre 2018 3 w elior @

&

VACANCES SCOLAIRES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

PLAT VEGETARIEN

i f\
Coupelle de paté de <m R
campagne et cornichons P £
otz(aLg';aﬁmeSs)sau Pomelos et sucre
Coupelle de paté de volaille et =
cornichons _
Boulettes de boeuf sauce as o .
R6ti de veau a l'ancienne
marengo
Tortis a la méditéranéenne
Boulgour pilaf Epinards béchamel
..... .
s
Croc lait Fromage fondu Président Yaourt aromatisé
= &
Fruit de saison Jj Fruitde saison  yw| | Moelleux au chocolat frais
N
N |
Plats préférés ] Innovation . : Elaboré dans nos % Recettes ‘
. des enfants ] culinaire ' cuisines d'lci et d'ailleurs
Poisson MSC @‘ 1 Produits BIO Viande bovine v Production locale ™) |
il

francaise



Du 31 décembre 2018 au 4 janvier 2019

LUNDI MERCREDI

JEUDI

Ville de Presles en Brie - Novembre/Décembre 2018

elior @

VACANCES SCOLAIRES

MARDI

Laitue Iceberg

=

Potage de Iégumes

VENDREDI

Céleri rapé et mayonnaise

Saucisse de Toulouse

Médaillon de merlu sauce

Saucisse de volaille lombarde
v
Jardiniere de légumes Blé pilaf

Lasagnes de saumon

=

Petit suisse nature et sucre

rn

Fromage blanc aux fruits

Camembert

Tarte Normande

o

Fruit de saison

Créme dessert a la vanille

Plats préférés ' Innovation } | Elaboré dans nos %
. des enfants I I culinaire cuisines
| |
| ! i i
Poisson MSC @‘ 1 Produits BIO Viande bovine F
I il

francaise

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

Production locale




